
検査時間：約3分

放射線科 ℡ 03-3936-7451

板橋区健康診査オプション

内臓脂肪

皮下脂肪

内臓脂肪CT検査

【検査方法】

おへその周辺に洋服や下着の金属やゴムがかからない状態で数枚撮影を行います。
体位は仰向けでベットに寝ていただきます。
【食事制限】

検査のための食事制限は特にありませんが、健康診査に準じてください。
またバリウムが体内に残っていると正確な診断が行えませんので、バリウム検査前か検査1週
間以降に行います。
【注意】

妊娠中、またはその可能性がある方は検査できません。
CT装置で撮影を行いますが、内臓脂肪のみの検査なので病変等の確認は行えません。ご留意
ください。

ご不明点がございましたら、下記の電話番号までお問い合わせください。

内臓脂肪が必要以上に増える

と糖尿病、高血圧、動脈硬化な

どを招きやすくなり、心筋梗塞

や脳卒中を引き起こすリスクが

高くなります。

内臓脂肪量は腹囲でおおよそ

の推定が可能となっていますが、

正確な内臓脂肪量はCT検査で
しか判断できません。

価格：2,000円 (7月～9月 1,400円)

あなたの内臓脂肪レベルは大丈夫？？


