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無 料 共 催 講 座

東 京 都 板 橋 区 徳 丸 ２ - ４ - ２ １

東武東上線東武練馬駅 北口東口徒歩３分

×

お電話またはホームページ
病院総合受付まで

03-3936-7451
予約 注意

駐車場・駐輪場はございません。

公共交通機関を利用してご来場ください。

皆さん検便はちゃんと提出していますか？この

検査から大腸がんなどお腹のがんが見つかること

もあります。第1部では、お腹のがんについて消化

器外科医がお話しします。

第2部では、管理栄養士による脱水予防のお話し

です。暑さが本格化するこれからの季節に向けて、

水分補給や食事の工夫など、日々の生活に役立つ

お話を管理栄養士がわかりやすくお話します。



公開講座や高中の最新情報

お役立ち情報はLINEでも配信中! ! !

🚏

🚏

日本外科学会指導医
日本消化器外科学会消化器外科指導医
日本大腸肛門病専門医
日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医

WEB予約はこちら

高島平中央総合病院

03-3936-7451

平日9:00～17:00 (土 9:00～12:00)

×

皆 さ ん 健 康 診 断 で 検 便 は ち ゃ ん と 出 し て い ま す か ？

ち ょ っ と 出 し ず ら い 検 便 で す が 、 こ こ か ら お 腹 の が ん

を 見 つ け ら れ る 事 も あ る ん で す 。 お 腹 の が ん と 言 う と

思 い 浮 か ぶ 人 も 多 い 大 腸 が ん で す が 、 実 際 ど ん な 病 気

か わ か ら な い 方 も 多 い の で は ？ 前 半 は 消 化 器 外 科 齋 藤

剛 太 先 生 に よ る お 腹 の が ん の お 話 で す ！

第 2 部は、当院管理栄養士による 脱水予 防のお 話です ！

最近暑くなってきましたよね…これ から本 番を迎 える

夏を元気に過ごすためのちょっとし た 工夫 をご紹 介し

ます。水分補給や食事のポイントな ど、日 々の生 活 に

役立つお話を管理栄養士がわかりや すくお 話しま す。

東武東上線 東武練馬駅

北口 東口より 徒歩約３分

住所：東京都板橋区徳丸２-４-２１

駐車場・駐輪場はございません。

公共交通機関を利用してご来場ください。


