
1 2 月 1 9 日 土
14:00 ～ 15:00
(13:30 開場 )

高島平中央総合病院
9 階会議室
東京都板橋区高島平 1 - 7 3 - 1

講師
認知症看護認定看護師　
井之上　礼子（明理会中央総合病院）

認知症と物忘れの違いってなんだろう、予防
方法はあるのかな。飲み込みと関係するのかな。
そんなことをお話しさせていただきます当日は、
認定看護師と一緒に「嚥下訓練」の実践体験も
行う予定です‼

概要

ご予約はこちら 定員

お電話または下記をご記入の上、
病院総合受付へご提出ください

30 名03-3936-7451

摂食嚥下障害看護認定看護師　
根岸　沙季（高島平中央総合病院）

「食べる楽しみ」を
　　　　　 諦めない！　

無 料 公 開 講 座

お申込用紙

氏名 電話番号

2026/12/19 公開講座「食べる楽しみ」を諦めない！　

定員に満たない場合は当日予約なしでも
ご参加いただけます

2026/12/19 公開講座「食べる楽しみ」を諦めない！　お申込用紙お申込用紙お申込用紙お申込用紙お申込用紙


