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お 問 い 合 わ せ

2024年11月2日(土)

多目的ホール
13：00～14：00(開場12:30)

高島平中央総合病院 脳神経外科
院長 福島 崇夫

2024年11月2日(土)・ 3日(日)

東京都板橋区高島平1 - 9 - 1

大東文化大学 板橋キャンパス

高島平中央総合病院 リハビリテーション科
理学療法士

3号館1階3-01 13教室

自分に合った靴を履いているかは歩き方だけでなく姿勢やバランス
にも影響するんです。
そこで体の動かし方の専門家！理学療法士があなたの足をお調べし
て、あなたにあった靴の選び方をお教えします！！
お時間がある方は体の姿勢のチェックなども行っております。
両日15時からプチ講座も開催予定！
気になる方は是非ご来場ください！

こんにちは！高島平中央総合病院です。
今回は当院福島院長により「頭痛」についてお話させていただきま
す。
皆さん頭痛は日常の些細な症状と思って我慢していませんか？特に
頭痛程度で病院にかかろうと思わない方も多いと思います。
そんな当たり前にあるけど辛い頭痛との向き合い方少し聞いていき
ませんか？
頭痛の専門医がわかりやすく解説します！

https://daitosai.com/

高島平中央総合病院

大東祭出展

10：00～17：00 10：00～16：00
1日目 2日目


