
新年 明けましておめでとうございます！ 

乳がんは日本人女性の１１人に１人がかかる病気と言われています。 

罹患率は30代後半から増加し始め40代後半～50代前半でピークになります。 

さらに、閉経後の60代前半でも再び罹患率が増加します。 

しかし、乳がんは早期発見・早期治療によって 

高い確率で予後が良好な疾患です。現在日本では乳がんの検診受診率はわずか約4割。 

これは先進国の中で最も低い割合です。あなたと家族の未来のために定期検診をはじめませんか？ 

For  
you 

 
皆様におかれましては健やかに新年をお迎えのことと 

心よりお慶び申し上げます 
旧年中はひとかたならぬご厚情を賜り、誠にありがとうございました 

本年も地域のみなさまのご健康にお力添えできるよう 
職員一同努力してまいります 

皆様のご健康とご多幸を心からお祈りし 
新年の挨拶とさせていただきます 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます 
 
 

高島平中央総合病院 
職員一同 
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For  
you 各種ドック実施中！ 

仕事や家事、育児や介護で忙しい… 

がんばるあなたの健康を高中が応援します！ 
たかちゅう 

もちろん今年も任せてください！ 

詳しくはこちらから 
ご覧いただけます！ 

※全て保険適用外です 
※完全予約制ですので、お電話または総合受付にお問合せください 

※一部土曜日午後も実施しております 

13:30～16:00 乳腺ドック 

ご予約は総合受付またはお電話にて承ります 

高島平中央総合病院 

03-3936-7451 

脳ドック 

骨粗鬆症ドック 
※全て保険適用外となります 

各種ドックをご受診頂いた方へ 
当院オリジナル「健康管理ファイル」をプレゼント！ 
散らばりがちな健診結果を一括管理♪ 
 

木曜  13：30～16：00 
土曜  11：20～12：20 

B プラン（所要時間  約40分）   ¥  7,000（税込） 

         マンモグラフィ（2方向）          

Cプラン（所要時間 約30分）   ¥  5,000（税込）                    

       乳腺エコー 

検査 ※保険適用外 実施日 ○完全予約制○ 

Aプラン（所要時間 約1時間）  ¥ 12,000（税込） 

      マンモグラフィ（2方向）+ 乳腺エコー 

現代女性の11人に1人が罹患するといわれている乳がん 
しかし、早期発見・治療により予後が良好な疾患でもあります 

まずは勇気を出して一歩、踏み出してみませんか？ 

検査 ※保険適用外 

頭部ＭＲＩ+頭部ＭＲＡ（単純）+頸動脈エコー  ¥25,000(税込） 

オプション検査 

ABI検査（血管年齢測定）￥   1,000（税込） 

月～金曜日 
① 8：30/②13:30 

★結果は1～2週間後にオリジナルファイルに入れて郵送致します★ 

脳の病気は年齢・性別を問わず誰にでも起こりえます。言語障害や脳性麻痺、認知症など 
日常生活に支障をきたしてしまう後遺症が残ることも少なくありません。 
しかし、検査を受けることでリスクを早期に発見することができます♪ 

土曜日 
①12：30/②13:30 

★結果は1～2週間後にオリジナルファイルに入れて郵送致します★ 

実施日 ○完全予約制○ 

検査 ※保険適用外 

A 骨塩定量測定（DEXA法）＋採血 月・火・金曜日 

B 骨塩定量測定（DEXA法） 

¥12,000(税込） 

¥ 6,000(税込） ①14:30 ②15:30 ③16:30 

65歳以上に見られる骨折の80％は「骨粗鬆症」が原因といわれています。  
さらに骨粗鬆症は寝たきりとなる原因の第2位を占めています。 
 年を重ねてからも強くて健康な骨を維持するために予防と 
早期発見をはじめてみましょう。 

実施日 ○完全予約制○ 


